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Plan – Nos Jours Dorés Années 1 à 3 (Form I)

Année 1/CP Année 2/ CE1 Année 3/CE2

Littérature Plan de cours avec les contes classiques (Perrault, Andersen, 
Grimm) et les fables d’Ésope. Ebook inclus.

Découpage des livres suivants : 
• Le feuilleton d’Hermès (livre à acheter)

Découpage des livres suivants : 
• Le feuilleton d’Ulysse (livre à acheter)

• Paraboles de la nature (ebook inclus – lecture sur deux ans)

Lecture - Indication de méthodes d’apprentissage.  
- Le parent lit les ouvrages de leçons.

- Utiliser les livres d’histoire, poésie, géographie, littérature ou de 
courts romans.  

- Le parent lit les ouvrages de leçons.

- Utiliser les livres d’histoire, poésie, géographie, littérature ou de 
courts romans.  

- L’enfant commence à lire quelques ouvrages de leçons.

Ecriture/Copie Fichier clef  en main inclus. Copie et dictées de mots. L’élève 
commence par les formes constitutives des lettres, puis les lettres, 

puis il passe à la copie de passages tirés des contes et fables.

Fichier clef  en main inclus. Copie (copie de passages tirés des 
lectures du trimestre), dictées de mots et grammaire (sujet, verbe, 
noms, nombre, genre, adjectifs, prédicat, les temps, complément 

d’objet, prépositions, l’infinitif, les personnes, les accords).

Fichier clef  en main inclus. Copie (copie de passages tirés des 
lectures du trimestre), dictées de mots et grammaire (révisions, 
les verbes du 1er groupe et du 2ème groupe, présent, imparfait, 

futur, passé composé, être, avoir, complément du verbe).

Dictée

Grammaire __

Expression 
orale et écrite Narrations orales (peuvent être écrites par l’adulte). Narrations orales (peuvent être écrites par l’adulte). Narrations orales principalement et narrations écrites 

occasionnelles.

Langue 
étrangère Indication de ressources pour l’anglais. Aucune programmation. Indication de ressources pour l’anglais. Aucune programmation. Indication de ressources pour l’anglais. Aucune programmation.

Mathématiques Suggestions de ressources. Cours PDF inclus et suggestions de ressources. Cours PDF inclus et suggestions de ressources.

Géographie

<—————— Géographie élémentaire de C. M. ——————>

<— La France et les grandes divisions du globe de C. M. —>

Plan de cours avec Géographie élémentaire et un ebook inclus 
qui permet la découverte de 18 pays à travers de courts récits et 

des contes. Modelage de formes géographiques (montagne, 
péninsule, lac…) ; géographie physique (forme du monde, 

directions, distance, le système solaire, le jour et la nuit, le cycle 
de l’eau, pôles et hémisphères, quatre saisons).

Plan de cours avec Géographie élémentaire et La France et les grandes 
divisions du globe. Ebooks inclus. Travail de géographie 

physique (zones climatiques, lignes de latitude et de longitude, 
faire une carte) et sur l’Europe (ses fleuves et montagnes…), la 

France sur tout un trimestre et d’autres pays européens. 
Modelage de pays, travail pratique et jeux.

Plan de cours avec Géographie élémentaire et La France et les grandes 
divisions du globe. Ebooks inclus. Travail de géographie 

physique (cartes, littoral, montagnes, fleuves, les océans) et sur 
les autres continents (Asie, Afrique, Amérique du nord et du sud, 

Océanie). Modelage de formes et de pays, travail pratique.

Histoire

<—————— La grande aventure de Notre-Dame de Paris d’Evelyne Brisou-Pellen ——————>

Plan de cours avec un ebook inclus. Des Celtes aux rois 
francs. Premiers récits d’histoire à travers des contes, des 
légendes et une lecture suivie sur Notre-Dame de Paris.

Plan de cours avec 3 ebooks inclus. De Dagobert à saint 
Louis. Récits de chevalerie, légendes européennes, histoire de 
Robin des Bois, vie de saint François d’Assise et poursuite de 

l’histoire de Notre-Dame.

Plan de cours avec 3 ebooks inclus. De la fin du Moyen Âge 
au XXIe siècle. Lecture de récits historiques, découverte du 

métier d’enlumineur, étude de Napoléon et poursuite de 
l’histoire de Notre-Dame.
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Plan – Nos Jours Dorés Années 1 à 3 (Form I/Cycle 2)

Année 1/CP Année 2/ CE1 Année 3/CE2

Histoire 
naturelle

Découverte d’animaux sauvages situés sur différents continents : 
lion d’Afrique, manchot empereur, éléphant d’Afrique, grizzli, 
kangourou, autruche, sanglier indien, orang-outang + lectures 
naturalistes sur les oiseaux, insectes, petites bêtes, arbres, fleurs 

et plantes aquatiques du jardin, du parc, de la rivière ou de 
l’étang. Plan de cours avec un ebook inclus (Tommy Smith au 

zoo). 

Découverte d’animaux des champs, jardins et forêts : grenouille, 
crapaud, corbeau, rat, lièvre, couleuvre, vipère, vanneau huppé, 

taupe, pigeon ramier, écureuil, chouette effraie + lectures 
naturalistes sur les plantes des champs et des jardins, et sur les 

oiseaux. Plan de cours avec un ebook inclus (Les animaux de 
Tommy Smith). 

Découverte d’autres animaux des champs, jardins et forêts, dont 
de nombreux oiseaux : lapin, engoulevent, belette, merle noir, 

grive, hérisson, petit grèbe, gallinule poule d’eau, pivert, renard, 
coucou, campagnol d’eau + lectures naturalistes sur les insectes, 
les arbres et le bord de mer. Plan de cours avec deux ebooks 

inclus (Les autres animaux de Tommy Smith et Au bord de la mer). 

Etude de la 
nature (journal 
de la nature)

Sujets saisonniers libres avec le livre La nature au fil de l’année de F. 
Haines

Sujets saisonniers libres avec le livre La nature au fil de l’année de F. 
Haines

Sujets saisonniers libres avec le livre La nature au fil de l’année de F. 
Haines

Artistes 3 études d’œuvres d’art avec plan de cours inclus : JF. Millet, 
Rosa Bonheur et J. Steen/G. Dou

3 études d’œuvres d’art avec plan de cours inclus : Vinci, 
Corot, Dürer

3 études d’œuvres d’art avec plan de cours inclus : Vermeer, 
Raphaël, Van Gogh

Compositeurs 3 études avec plan de cours inclus : Mozart, Bach, les époux 
Schumann 3 études avec plan de cours inclus : Grieg, Haydn, Debussy 3 études avec plan de cours inclus : Schubert, Wagner, 

Haendel

Musique/
Chant 6 chants français ; 6 chants anglais inclus 6 chants français ; 6 chants anglais inclus 6 chants français ; 6 chants anglais inclus

Poésie 27 textes inclus (15 poèmes – 3 pour chaque trimestre /12 
textes bibliques optionnels)

27 textes inclus (15 poèmes – 3 pour chaque trimestre /12 
textes bibliques optionnels)

27 textes inclus (15 poèmes – 3 pour chaque trimestre /12 
textes bibliques optionnels)

Dessin Programmation avec Brushwork de Marion Hudson et Les 
animaux tels qu’ils sont de Lambry (PDF inclus).

Utilisation de Les animaux tels qu’ils sont de Lambry (PDF inclus) 
+ livre à acheter pour apprendre l’aquarelle.

Utilisation de Les animaux tels qu’ils sont de Lambry (PDF inclus) 
+ livre à acheter pour apprendre l’aquarelle.

Travaux 
manuels

Sloyd Année 1 inclus. 
Modelage poterie et divers travaux (livre à acheter).

Sloyd Année 2 inclus. 
Modelage poterie et divers travaux (livre à acheter).

Sloyd Année 3 inclus. 
Modelage poterie et divers travaux (livre à acheter).

Temps 
informel

Indication de diverses ressources ; liste de livres pour l’élève et la 
famille.

Indication de diverses ressources ; liste de livres pour l’élève et la 
famille.

Indication de diverses ressources ; liste de livres pour l’élève et la 
famille.


